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Περίγραμμα 

• Η στοματική υγεία 

• Η οδοντιατρική φροντίδα/υπηρεσίες 

• Δαπάνες – τάσεις και προκλήσεις 

• Ποιος πληρώνει  



Η στοματική υγεία 

• Οργανική & Ψυχική υγεία - Κοινωνική ευεξία 

• Η οδοντική νόσος (τερηδόνα) πλήττει σχεδόν 

ΟΛΟΥΣ  

• Άλλα στοματικά νοσήματα – συσχέτιση με 

γενική υγεία 

• Κοινοί παράγοντες κινδύνου με άλλα γενικά 

νοσήματα 

• Εν δυνάμει, 100% πρόληψη, όμως: 

• Προσδιοριστές: συμπεριφορικοί (στάσεις, 

συμπεριφορές, αξίες) 

                                  κοινωνικο-οικονομικοί 
                                  δομικοί (σύστημα υγείας) 

 



Η οδοντιατρική φροντίδα / υπηρεσίες 

• (Προ)αγωγή – πρόληψη – θεραπεία – αποκατάσταση  

• Μεγάλο εύρος πράξεων με πολλές επισκέψεις (θεραπευτικές 

παρεμβάσεις έως μεγάλες αποκαταστάσεις)  

• Οδοντιατρική: μικρό σηπτικό χειρουργείο 

• Υψηλό κόστος 

• Χειρουργός οδοντίατρος (γενικός) 

• 2 επίσημες ειδικότητες: Γναθοχειρουργική & Ορθοδοντική 

• Πολλές άλλες εξειδικεύσεις – συσχέτιση με κόστος φροντίδας 



Η οδοντιατρική φροντίδα / υπηρεσίες 

ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 

Ιδιωτικός τομέας:  μεγάλος (>99% των οδοντιάτρων) ΧΩΡΙΣ ΣΥΜΒΑΣΕΙΣ ΜΕ ΕΟΠΥΥ  

 

Δημόσιος τομέας:  ΠΕΔΥ - Ιαν 2016:  542 οδοντίατροι 
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Ομάδα Εργασίας για την Πρωτοβάθμια Οδοντιατρική Φροντίδα, Μάρτιος 2016 



Η οδοντιατρική φροντίδα / υπηρεσίες 

ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 

ΠΕΔΥ 

Κέντρα Υγείας      Πρόληψη σε γενικό πληθυσμό 

                                Πλήρης κάλυψη παιδιών 0 – 18 ετών 

                                Έκτακτα/επείγοντα ενηλίκων 

Μονάδες Υγείας 

Προ ΠΕΔΥ (ΙΚΑ και ΕΟΠΥΥ)   θεραπεία + κινητή προσθετική,  

                                                 ειδικές μονάδες ορθοδοντικής, γναθοχειρουργικής 

 

Μετά ΠΕΔΥ                             πρόληψη και θεραπεία σε παιδιά και ενήλικες 

 

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ:            

Νοσοκομειακή οδοντιατρική (ΑΜΕΑ, με γενικά νοσήματα, κλπ) 

                                                      Έκτακτα/ επείγοντα 

ΚΑΤΑ ΤΟ ΔΟΚΟΥΝ 
Οδ/τροι από ΙΚΑ: 

θεραπεία, όχι 
πρόληψη, όχι παιδιά 

ΠΑΡΑΜΕΛΗΜΜΕΝΑ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ ΣΤΑ 

ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ή 
ΡΑΝΤΕΒΟΥ ΜΕ 

ΜΕΓΑΛΗ ΑΝΑΜΟΝΗ 



Οδοντιατρική δαπάνη – Σύστημα Λογαριασμών Υγείας (SHA) 

EUROSTAT, [hlth_sha11_hp], Last update: 19/9/2017, ίδιοι υπολογισμοί 

Οδοντιατρική δαπάνη (οδοντιατρεία) 2009 - 2015 
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Οδοντιατρική δαπάνη – Σύστημα Λογαριασμών Υγείας (SHA) 

EUROSTAT, [hlth_sha11_hp], Last update: 19/9/2017, ίδιοι υπολογισμοί 
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Οδοντιατρική δαπάνη – Σύστημα Λογαριασμών Υγείας (SHA) 

EUROSTAT, [hlth_sha11_hp], Last update: 19/9/2017, ίδιοι υπολογισμοί 



Ιδιωτική οδοντιατρική δαπάνη 2011 στις χώρες του ΟΟΣΑ 
(ως % συνολικής οδοντιατρικής δαπάνης) 

OECD, Health at a Glance, 2013 
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ΕΛΣΤΑΤ, A2103_SHE35_TS_AN_00_2009_00_2015_06_f_GR_2011 

Οδοντιατρική δαπάνη – Σύστημα Λογαριασμών Υγείας (SHA) 
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Μη καλυπτόμενη οδοντιατρική ανάγκη 2007 – 2014 

OECD, Health at a Glance 2013, Health at a Glance: Europe 2016 
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- 25,9% 

- 25,8% 

     0,0% 

- 27,2% 

  +  6,8% 

http://www.statistics.gr/el/statistics/-/publication/SEL33/- 

http://www.statistics.gr/el/statistics/-/publication/SFA05/- 

ΑΕΠ - Εισόδημα – Κατανάλωση –  
Δαπάνες νοικοκυριών για υγεία,     2008 - 2015 
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- 1,4% 

- 11,5% 

     25,1% 

- 15,9% 

  -  2,7% 

http://www.statistics.gr/en/statistics/-/publication/DKT90/2017-M08 

Εναρμονισμένος Δείκτης Τιμών Καταναλωτή 2008 - 2017 
ΣΥΝΟΛΙΚΟΣ     vs     ΥΓΕΙΑ 

      8% 

70,00

80,00

90,00

100,00

110,00

120,00

130,00

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 Average
Jan-Aug

2017



- 24,7% 

+ 31,8% 

- 66,6% 

- 57,4% 

 + 58,0% 
42,30 

14,13 
0

20

40

60

80

100

120

140

160

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

ΕΛΣΤΑΤ -Έρευνα Οικογενειακών Προϋπολογισμών,  
http://www.statistics.gr/el/statistics/-/publication/SFA05/- 

Μέση μηνιαία δαπάνη νοικοκυριών για υπηρεσίες υγείας, 
2008 - 2015 
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ΕΛΣΤΑΤ -Έρευνα Οικογενειακών Προϋπολογισμών,  
http://www.statistics.gr/el/statistics/-/publication/SFA05/-, Ίδιοι υπολογισμοί 

ΥΓΕΙΑ (συνολικά) 
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ΕΛΣΤΑΤ -Έρευνα Οικογενειακών Προϋπολογισμών,  
http://www.statistics.gr/el/statistics/-/publication/SFA05/-, Ίδιοι υπολογισμοί 

ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΗ φροντίδα 



Δαπάνη νοικοκυριών για ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΗ φροντίδα 
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Giniεισοδ2008=  0,251 

Giniοδοντ2008= 0,244 

Kakwaniοδοντ2008= -0,007 

Giniεισοδ2015=  0,320  

Giniοδοντ2015= 0,322 

Kakwaniοδοντ2015= 0,003 

ΕΛΣΤΑΤ -Έρευνα Οικογενειακών Προϋπολογισμών,  
http://www.statistics.gr/el/statistics/-/publication/SFA05/-, Ίδιοι υπολογισμοί 



2015 

Giniεισοδ2015=  0,315  

GiniΟδοντ2015= 0,182 

KakwaniΟδοντ2015= -0,133 

Έρευνα Υγεία και Ευημερία της ΕΣΔΥ:  
δαπάνη για ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΗ 
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Η επίδραση της κρίσης στη ζήτηση οδοντιατρικών πράξεων:  
αυτοαναφορές από δείγμα 361 οδοντιάτρων  

ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΗ φροντίδα 



Η επίδραση της κρίσης στη ζήτηση οδοντιατρικών πράξεων:  
αυτοαναφορές από δείγμα 361 οδοντιάτρων (Σεπ 2014 – Φεβ 2015 

 
% οδοντιάτρων που δηλώνουν Μείωση, Αύξηση ή Ίδιο επίπεδο  

ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΗ φροντίδα 
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Συμπεράσματα 

22 

Οδοντιατρική: Μια υπόθεση του ιδιωτικού τομέα και                      

των ιδιωτικών πληρωμών 

• Απασφαλισμένη – η στοματική υγεία παραδομένη στην τύχη της 

• Δημόσιες δομές: αδύναμες, αποσπασματικές, ασυντόνιστες 

• Έλλειψη συνολικής οδοντιατρικής πολιτικής 

• Κρίση: - πρώτα κόψαμε τον οδοντίατρο 

                 - ιδίως τα χαμηλότερα εισοδήματα 

                 - πλήττονται περισσότερο παιδιά και ευάλωτες ομάδες 



Προκλήσεις 

23 

Ίδιες πληρωμές  – κάλυψη θεραπευτικών αναγκών 

                              – βάσει  διαθέσιμου εισοδήματος 



Προκλήσεις 

24 

Ποιος να πληρώσει; 

Αναζήτηση ισορροπίας ιδιωτικών και δημόσιων δαπανών  

• Ολοκληρωμένη πολιτική στοματικής υγείας 

• Δημόσιος τομέας 

     Δομές:     ΑΠΟΔΟΤΙΚΟΤΗΤΑ 

      – ΠΕΔΥ:  Κ.Υ. (προ)αγωγή στοματικής υγείας – σύνδεση με γενική υγεία 

                             (αρχή κοινών παραγόντων κινδύνου) 

                             Πλήρης κάλυψη παιδιών 0-18 

                              Επείγοντα 

                      Μ.Υ. επιπλέον θεραπευτική κάλυψη ευάλωτων ομάδων 

                                                 κινητή προσθετική ευάλωτων ομάδων 

     – Νοσοκομεία:  Νοσοκομειακή οδοντιατρική + Επείγοντα 



Προκλήσεις 
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Ποιος να πληρώσει; 

Αναζήτηση ισορροπίας ιδιωτικών και δημόσιων δαπανών  

• Ιδιωτικός τομέας:  

      κάλυψη από κοινωνική ασφάλιση: κίνητρα, προτεραιοποίηση 

       1. πρόληψη 

       2. θεραπεία για διατήρηση λειτουργικού οδοντικού φραγμού 

       3. βασική αποκατάσταση 

       ……….. 

       τελευταία: εξειδικευμένη αισθητική οδοντιατρική 



Προκλήσεις 
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Ποιος να πληρώσει; 

Αναζήτηση ισορροπίας ιδιωτικών και δημόσιων δαπανών  



27 
Σας ευχαριστώ! 


