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Φάρμακο = Αγαθό 

•  επιλέγει 
•  φοράει 
•  πληρώνει 
 



ΚΡΙΣΗ 
    Ετυμολογικά από το Κρίνω = 

Δικάζω, αξιολογώ, εκτιμώ, ζυγίζω, δοκιμάζω 
 
 



ΚΡΙΣΗ 

   
• ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ 
• ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 
• ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ 
• ΑΞΙΩΝ 
 









  αλόγιστη κατανάλωση αντιβιοτικών στην Ελλάδα World Pharma, 2010, Copenhagen, Denmark 

Zintzaras & Ioannidis. J Antimicrob Chemother 2003; 52: 1001-1004 



ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ 

   
ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ 
  
 



ΦΑΡΜΑΚΑ 
• Δεν έχουν πάντα αποτέλεσμα (ΝΝΤ) 
• Έχουν πάντα ανεπιθύμητες δράσεις (ΝΝΗ) 
 Τοξικότητα (οξεία και χρόνια) 
 Αλλεργίες 
 Ιδιοσυγκρασία 
 Δυσανεξίες 
 Αλληλεπιδρούν με άλλα φάρμακα, φυσικά 

προϊόντα και τροφές 
 Έχουν  μη αναμενόμενες δράσεις (εξωτικές) 
 Στην καλύτερη περίπτωση επιβαρύνουν ηπατική 

και νεφρική λειτουργία 
10 



Τυπικές Παράμετροι του Φαρμάκου 

 Αποτελεσματικότητα (Efficacy [0,5]) 

 Ασφάλεια (Safety – Tolerance [0,3]) 

 Καταλληλότητα - βολή (Convenience [0,1]) 

 Τιμή (Price [0,1])  

 

Κριτήρια Parish 



ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ 

   
ΑΚΡΙΒΗ 
  
 



Η πολυπλοκότητα και δυσκολία της 
φαρμακευτικής έρευνας 

Ιδέα Φάρμακο 

~100 Προσεγγίσεις Ανακάλυψης 

Phase I Phase II Phase III 

0 15 5 10 

Ανακάλυψη Διερευνητική Ανάπτυξη Πλήρης Ανάπτυξη 

1000-5000 
 ελέγχονται 

250 σε προκλινικό  
έλεγχο 

7,000,000 πιθανά μόρια 
 

1 εγκεκριμένο φάρμακο 
5 σε κλινικό έλεγχο 

Sources: 1) Increased Length and Complexity of the Research and Development Process. Chapter 1 in: PhRMA Pharmaceutical Industry Profile 
2003. 2) DiMasi, JA, Hansen, RW, Grabowski, HG. The Price of Innovation: new estimates of drug development costs. Journal of Health Economics. 
2003; 22:151-185. 



Mission impossible !!! 



WARNING!!!  
Sometimes what is shown is 
not what it seems! 



ΚΑΙ  ???? 
• ΤΖΑΜΠΑ??? 
• ΘΕΣΜΙΚΕΣ ΑΛΛΑΓΕΣ (στελέχωση) 
• ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
• ΤΕΚΜΗΡΙΩΣΗ 
• ΒΕΛΤΙΩΣΗ 
 ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ-ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ 
 ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ 
 ΑΞΙΩΝ 

Ανοχή = Ενοχή 



ΛΥΣΗ 
• ΕΙΛΙΚΡΙΝΕΙΑ (μεταξύ μας)  
• ΣΟΒΑΡΟΤΗΤΑ (με καταστάσεις) 
• ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 
• ΕΡΓΑΣΙΑ  
• ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ 
• ΔΙΑΦΑΝΕΙΑ 
• ΟΡΘΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 
• ΑΝΑΖΗΤΗΣΗ -ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑ (επιτέλους) 
• ΧΙΟΥΜΟΡ (με τον εαυτό μας)  



ΛΥΣΗ 

• ΝΕΕΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ (κλινική φαρμακολογία) 
• ΝΕΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ (ιατρική πληροφορική) 
• ΝΕΟΙ ΘΕΣΜΟΙ – OΡΓΑΝΑ (HTA) 
• ΝΕΑ ΠΡΟΣΩΠΑ 
• ΝΕΟΙ ΟΡΙΖΟΝΤΕΣ 
• ΝΕΕΣ ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ 
 





   



   



ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ 

   
• ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ 
• ΑΚΡΙΒΗ 

 
ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΣΕΤΑΙ 
ΚΑΙ ΠΩΛΕΙΤΑΙ !!! 
 



Ευχαριστώ για την προσοχή 



Ερωτήσεις & Απαντήσεις 

       
 Αν δεν γίνονται «ηλίθιες» ερωτήσεις  
    Παραμένουμε ηλίθιοι!!! 
 
         
      Alban Feinstein 
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