
Ελπίδα Φωτιάδου

Προϊσταμένη Διεύθυνσης
Οριζόντιων Δράσεων Ηλεκτρονικής Υγείας

Γενική Διεύθυνση Ηλεκτρονικής Υγείας
ΗΔΙΚΑ ΑΕ

Από την τεκμηρίωση στη σύγκλιση 
και τη μεταρρύθμιση: για μια 
εθνική πολιτική για την υγεία
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Η Δύναμη των Δεδομένων στην Εθνική Πολιτική Αποζημίωσης Τεχνολογιών Υγείας

Η αξιολόγηση μιας τεχνολογίας υγείας, είτε πρόκειται για φάρμακο, είτε 
για ιατροτεχνολογικό προϊόν, είτε για ψηφιακή εφαρμογή, δεν μπορεί 
πλέον να βασίζεται μόνο σε κλινικές μελέτες.

Τα Real World Data (RWD) και Real World Evidence (RWE), δηλαδή 
δεδομένα που προέρχονται από Ψηφιακά συστήματα Υγείας, όπως η 
Ηλεκτρονική Συνταγογράφηση, τα Μητρώα Ασθενών, τα Νοσοκομειακά 
πληροφοριακά συστήματα και ο Εθνικός Ηλεκτρονικός Φάκελος Υγείας, 
οδηγούν στην τεκμηρίωση, η οποία αποτελεί προϋπόθεση δικαιοσύνης 
και θεμέλιο για τη μεταρρύθμιση.
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Εφαρμογή Ηλεκτρονικής Συνταγογράφησης

Each rack 
has up to...

Ηλεκτρονική Συνταγογράφηση

> 8.000.000 συνταγές /μήνα 
> 3.000.000 παραπεμπτικά / μήνα
> 3.000.000 εξυπηρετούμενοι πολίτες / μήνα 

Άυλη Συνταγογράφηση 

6.150.000 πολίτες έχουν ενεργοποιήσει την 
άυλη συνταγογράφηση

> 65% των συνταγών και των παραπεμπτικών 
είναι άυλα



Έλεγχος και Βελτιστοποίηση Κανόνων Συνταγογράφησης μέσω Τεχνητής Νοημοσύνης

Slide 4

Έχει ως στόχο:

✓ την αύξηση της ασφάλειας των ασθενών, 
μέσω της μείωσης του κινδύνου σφαλμάτων 
συνταγογράφησης και αλληλεπιδράσεων 
φαρμάκων

✓ τον εντοπισμό και την αποτροπή απάτης
✓ τον αυτόματο έλεγχο ανάγκης 

συνταγογράφησης
✓ τον έλεγχο πολυφαρμακίας

Θα έχει ως αποτέλεσμα:
✓ Τη βελτίωση της ποιότητας των δεδομένων

Συνολική διάρκεια του έργου δώδεκα (12) μήνες 
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Εθνικός Ηλεκτρονικός Φάκελος Υγείας – Στόχος

Έχει ως στόχο να συγκεντρώσει 
τα ιατρικά δεδομένα από όλα τα 
συστήματα (Δημόσιου – 
Ιδιωτικού), όλων των βαθμίδων 
υγείας, όλων των μονάδων 
υγείας και όλων των παρόχων 
υγείας σε ένα μοναδικό σημείο, 
προσβάσιμο από τον γιατρό και 
τον πολίτη, μέσω της 
πλατφόρμας 
ehealthrecord.gov.gr και της 
εφαρμογής myHealth

Ψηφιακές Εφαρμογές Υγείας στην εξυπηρέτηση

Ο «Εθνικός Ηλεκτρονικός Φάκελος Υγείας» αποτελεί ένα εμβληματικό έργο του Ψηφιακού Μετασχηματισμού 
στον Τομέα της Υγείας.



Εθνικός Ηλεκτρονικός Φάκελος Υγείας 

Αποτελέσματα 
εξετάσεων

Μητρώα  χρόνιων παθήσεων
Νωτιαίας  Μυϊκής Ατροφίας, Κυστικής Ίνωσης , 

Παιδικών Νεοπλασιών

Ιστορικό  διαγνώσεων

Χρήσιμοι  δείκτες

Οικογενειακό ιστορικό

Ατομικό Ιστορικό

Ιστορικό επισκέψεων

Φαρμακευτικές  αγωγές

Μετρήσεις /ζωτικά  σημεία

Ιστορικό  νοσηλειών /επισκέψεων

Κοινωνικό Ιστορικό

Αλλεργίες
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Εθνικός Ηλεκτρονικός Φάκελος Υγείας – Πλάνο υλοποίησης

❖ Εθνικά Μητρώα Ασθενών

❖ Σύστημα Ηλεκτρονικής Συνταγογράφησης

❖ Ατομικός Ηλεκτρονικός Φάκελος Υγείας (ΑΗΦΥ)

❖ Σύστημα Αναρρωτικών Αδειών

❖ Ιατρικές Βεβαιώσεις

❖ Εθνικό Μητρώο Εμβολιασμών

❖ Ψηφιακή Ενιαία Λίστα Χειρουργείων

❖ Αποθετήριο Εργαστηριακών Αποτελεσμάτων

❖ Ψηφιακό Αποθετήριο Εξιτηρίων/Επισκέψεων

❖ Εθνικό Σύστημα RIS/PACS

❖ Εθνικός κόμβος διασυνοριακών υπηρεσιών υγείας (NCP)

❖ Δεδομένα από νοσηλείες Νοσοκομείων & Ιδιωτικών Κλινικών

❖ Δεδομένα από Εθνικό Μητρώο Αιμοδοσίας

❖ Δεδομένα Εθνικό Μητρώο Αναπηρίας

❖ Δεδομένα από σύστημα περίθαλψης ογκολογικών ασθενών

❖ Δεδομένα από ΕΟΠΥΥ & Φάκελο Ασφάλισης Υγείας (ΦΑΥ) 

❖ Δεδομένα Μεταμοσχεύσεων από Ελληνικό Οργανισμό Μεταμοσχεύσεων

❖ Δεδομένα από Εθνικό Δίκτυο Τηλεϊατρικής

❖ Δεδομένα από IoT Wearables πολιτών για την καταγραφή των μετρήσεων 

των συσκευών

❖ Ενημέρωση πολιτών για εφημερεύοντα Νοσοκομεία και μέσο όρο 

αναμονής μέσω διασύνδεσης με το αντίστοιχο έργο

❖ Δεδομένα από εξετάσεις πολιτών στα κέντρα Πρωτοβάθμιας Υγείας

❖ Ατομικά Δελτία Υγείας Μαθητή (Individual Student Health Cards)

❖ Ενημέρωση ΕΟΔΥ με υποχρεωτικώς δηλούμενα νοσήματα

❖ Ενημέρωση Ηλεκτρονικής εφαρμογής δήλωσης ανεπιθύμητων ενεργειών 

ΕΟΦ

Έως και Δεκέμβριο 2025

Μέχρι σήμερα
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Εθνικός Ηλεκτρονικός Φάκελος Υγείας – Σύνοψη ασθενούς



Slide 9

Εθνικός Ηλεκτρονικός Φάκελος Υγείας – Web εφαρμογή πολίτη
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Εθνικός Ηλεκτρονικός Φάκελος Υγείας - Υποσύστημα Διοικητικής Πληροφόρησης

Μέση τιμή επιλεγμένου 
δείκτη ανά φύλο και 
ηλικιακή ομάδα. 

Δυνατότητα 
επιλογής ενός μόνο 
δείκτη.

Διαγραμματική 
αποτύπωση 

εξέλιξης μέσης 
τιμής ανά έτος και 

σε σχέση με τα 
φυσιολογικά όρια 

του δείκτη.



Εθνικά Μητρώα Ασθενών
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Οφέλη
✓ Καταγραφή της πορείας της νόσου

✓ Καθορισμός της κλινικής αποτελεσματικότητας 

και της οικονομικής αποδοτικότητας της 

φαρμακευτικής αγωγής και των υπηρεσιών 

υγειονομικής περίθαλψης

✓ Μέτρηση και παρακολούθηση της ασφάλειας 

της φαρμακευτικής αγωγής

✓ Μέτρηση της ποιότητας της φροντίδας υγείας

✓ Χρήση των συγκεντρωτικών στοιχείων, και 

ανωνυμοποιημένων δεδομένων για κλινική 

έρευνα και επιδημιολογικές μελέτες

✓ Λήψη αποφάσεων για πολιτικές υγείας



Λειτουργικότητα Συστήματος
• Επιλογή πληθυσμού-στόχου με βάση συγκεκριμένα κριτήρια

✓ Φύλο
✓ Ηλικία
✓ ICD10 Διαγνώσεις
✓ Πραγματοποιημένες  Διαγνωστικές εξετάσεις

• Αποστολή sms ή/και e-mail σε επιλεγμένο πλήθος πολιτών για εξετάσεις προληπτικής ιατρικής
• Αυτόματη δημιουργία και αποστολή Παραπεμπτικών Διαγνωστικών εξετάσεων

Δράσεις προσυμπτωματικού ελέγχου

Προληπτική Ιατρική
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Ολοκληρωμένο Σύστημα Φροντίδας Ογκολογικών-Αιματολογικών Ασθενών 

Το Ολοκληρωμένο Σύστημα Φροντίδας Ογκολογικών – Αιματολογικών Ασθενών 
περιλαμβάνει τα παρακάτω βασικά συστατικά στοιχεία:

✓ Εθνικό Μητρώο Νεοπλασματικών Νοσημάτων

✓ Ογκολογικό-Αιματολογικό Πληροφοριακό Σύστημα

✓ Σύστημα Εποπτείας και Ανάλυσης Δεδομένων (ΒΙ) και υποστήριξης της λήψης 
αποφάσεων

✓ Ψηφιακά εργαλεία για την υποστήριξη των ασθενών

✓ Εργαλείο πολυεπιστημονικού συμβουλίου όγκων υποστήριξης διεπιστημονικών 
ομάδων/ογκολογικών συμβουλίων ( MDT - Multidisciplinary Tumor Board)

Slide 13



Slide 14

Health Monitoring

✓ Ενιαία Πλατφόρμα για την Παρακολούθηση 
της Δημόσιας Υγείας

✓ Προληπτική Διαχείριση Κινδύνου με έγκαιρη 
ανίχνευση και άμεση παρέμβαση κατά 
απειλών για την υγεία

✓ Έξυπνες Παρεμβάσεις Δημόσιας Υγείας 
Σχεδιασμός πιο στοχευμένων, βασισμένων 
σε δεδομένα, προγραμμάτων και 
αποτελεσματικότερη κατανομή πόρων

✓ Βελτίωση των Δεικτών Υγείας του 
Πληθυσμού, για υγιέστερες κοινότητες μέσω 
τεκμηριωμένης λήψης αποφάσεων
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Ευρωπαϊκός χώρος δεδομένων υγείας - Ο πρώτος Ευρωπαϊκός χώρος δεδομένων

Η ΗΔΙΚΑ συμμετέχει σε ευρωπαϊκές δράσεις για την πρωτογενή και τη δευτερογενή χρήση των 
δεδομένων υγείας

✓ JA-09 Primary Use of Health Data – XtEHR

• Καθορισμός Προτύπων – Προφίλ ολοκλήρωσης – Κωδικοποιήσεων

• Διαλειτουργικότητα συστημάτων

• Αξιολόγηση συμμόρφωσης EHR συστημάτων

• Labelling wellness εφαρμογών

✓ TeDHAS2 (Technical Design for Health Analytics Services)

Δημιουργία τεχνικής υποδομής για δευτερογενή χρήση δεδομένων υγείας

• Την ανωνυμοποίηση και προστασία των δεδομένων

• Την προτυποποίηση για συμμετοχή σε πανευρωπαϊκές βάσεις δεδομένων

• Τη διασύνδεση κλινικών, φαρμακευτικών και οικονομικών δεδομένων

• Την υποστήριξη HTA και πολιτικής δημόσιας υγείας

• Την ίδρυση εθνικού Health Data Access Body

Το TeDHAS2 είναι η βάση πάνω στην οποία θα «πατήσει» η Ελλάδα για να αξιοποιήσει τα 
δεδομένα της νόμιμα, οργανωμένα και με διαφάνεια.

Ευρωπαϊκή Ένωση 
Υγείας



MyHealth@EU - Διασυνοριακές Υπηρεσίες Ηλεκτρονικής Υγείας για Ευρωπαίους Πολίτες

Η ΗΔΙΚΑ ορίστηκε ως Εθνικό Σημείο Επαφής για την Ηλεκτρονική Υγεία (NCPeH, National Contact 
Point for e-Health) με τον Ν. 4715/2020

Οι διασυνοριακές υπηρεσίες ηλεκτρονικής υγείας αναγνωρίζονται υπό τον όρο «Η υγεία μου @ ΕΕ» ή 
“MyHealth@EU”

✓ Διασυνοριακή Εκτέλεση Συνταγής Φαρμάκων

- μία ελληνική συνταγή εκτελείται σε ευρωπαϊκό φαρμακείο (eP-A)

- μία ευρωπαϊκή συνταγή εκτελείται σε ελληνικό φαρμακείο (eP-B)

✓ Διασυνοριακή Ανταλλαγή Συνοπτικού Ιστορικού

- το συνοπτικό ιστορικό Έλληνα πολίτη διατίθεται σε Ευρωπαίο ιατρό (PS-A)

- το συνοπτικό ιστορικό Ευρωπαίου πολίτη διατίθεται σε Έλληνα ιατρό (PS-B)
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MyHealth@EU - Διασυνοριακές Υπηρεσίες Ηλεκτρονικής Υγείας για Ευρωπαίους Πολίτες

EL NCPeH: Επεκτάσεις & Όραμα

«hELLENic heAlth@eu» με ακρωνύμιο ELLENA

Ανάπτυξη νέων διασυνοριακών υπηρεσιών του "MyHealth@EU",
με αξιοποίηση χρηματοδοτικών εργαλείων της HaDEA και 
συμμετοχή της Ελλάδας σε τρεις νέες  συγχρηματοδοτούμενες 
δράσεις.

Ανταλλαγή 

• laboratory reports

• medical images and reports

• hospital discharge letters

στη γλώσσα του επαγγελματία υγείας, σύμφωνα με σύσταση της ΕΕ 
σε συνεργασία με τη DG CNCT (Directorate-General for
Communications Networks, Content and Technology)



Ευρωπαϊκός Χώρος Δεδομένων Υγείας - Δευτερογενής χρήση των δεδομένων

✓ Επιστημονική έρευνα

✓ Κλινική έρευνα / Φαρμακευτική έρευνα

✓ Αξιολόγηση θεραπειών

✓ Επιδημιολογικές μελέτες

✓ Χάραξη πολιτικών υγείας

✓ Πρόληψη

✓ Καινοτομία 

Ο Κανονισμός για τον Ευρωπαϊκό Χώρο Δεδομένων 
Υγείας ρυθμίζει όλα τα θέματα που αφορούν στη 
δευτερογενή χρήση των δεδομένων υγείας
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ΠΛΗΡΕΣ ΟΝΟΜΑ
Greek Health Data Access Body Infrastructure
ΑΚΡΩΝΥΜΙΟ: GR-HDAB
ΤΥΠΟΣ: EU Direct Grant
ΔΙΑΡΚΕΙΑ: 48 μήνες 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ  

Το GR-HDAB είναι ένα έργο που προωθείται από το 
Υπουργείο Υγείας, με σκοπό τον σχεδιασμό, την υλοποίηση 
και την ανάπτυξη της Ελληνικής Εθνικής Υποδομής για την 
υποστήριξη της παροχής υπηρεσιών για τη δευτερογενή 
χρήση ψηφιακών δεδομένων υγείας καθώς και για τη 
σύνδεση του Φορέα Πρόσβασης Δεδομένων Υγείας 
[HDAB] με το Δίκτυο HealthData@EU

Ευρωπαϊκός Χώρος Δεδομένων Υγείας - Δευτερογενής χρήση των δεδομένων
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Η μεταρρυθμιστική πρόκληση – Από την τεκμηρίωση στην εμπιστοσύνη και τη 
δίκαιη πρόσβαση

Η ψηφιοποίηση, η τεκμηρίωση και η Τεχνητή Νοημοσύνη είναι απαραίτητα εργαλεία. 
Όμως, η ουσία της μεταρρύθμισης δεν είναι τεχνολογική. Είναι θεσμική, κοινωνική 
και πολιτική.

Για να αξιοποιηθούν τα δεδομένα υγείας, χρειάζεται κοινωνική αποδοχή και 
διαφανές πλαίσιο χρήσης. Αυτό σημαίνει:

✓ Απόλυτος σεβασμός στην ιδιωτικότητα και την προστασία προσωπικών 
δεδομένων

✓ Διαφάνεια ως προαπαιτούμενο: ποιος έχει πρόσβαση, γιατί και πώς
✓ Λογοδοσία: κάθε χρήση των δεδομένων να αποσκοπεί σε κοινό όφελος



Σας ευχαριστώ!

Ελπίδα Φωτιάδου

Προϊσταμένη Διεύθυνσης
Οριζόντιων Δράσεων Ηλεκτρονικής Υγείας

Γενική Διεύθυνση Ηλεκτρονικής Υγείας
ΗΔΙΚΑ ΑΕ
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