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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΣΗΡΙΞΗ ΑΘΕΝΩΝ 

Η Ανάγκη 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Η αλάγθε γηα ζηήξημε, πξνζηαζία θαη θξνληίδα 

 Τν φθεινο γηα ηνλ αζζελή θαη ηνπο ΦΚΑ 
 Σπκκφξθσζε θαη Πξνζήισζε 

 Εμαζθάιηζε νξζήο θαη αζθαινχο ζεξαπείαο 

 

Σο Πλαίσιο 
 Οη Φνξείο εθπαίδεπζεο θαη ππνζηήξημεο 

 Πιαίζην δξάζεο  

 Θεζκνζέηεζε ηνπ πιαηζίνπ δξάζεο 
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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΣΗΡΙΞΗ ΑΘΕΝΩΝ 

Η αλάγθε γηα ζηήξημε 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Οη νηθνλνκηθέο ζπλζήθεο θαη κεηαξξπζκίζεηο 
ζην Σχζηεκα Υγείαο πξνζβάινπλ ην επίπεδν 
πγείαο ηνπ πιεζπζκνχ 

 

 Οη αζζελείο κε ρξφληα λνζήκαηα είλαη απηνί 
πνπ ππνθέξνπλ πεξηζζφηεξν θαη έρνπλ 
αλάγθε απφ κεγαιχηεξε πξνζηαζία θαη 
θξνληίδα 

3 



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΣΗΡΙΞΗ ΑΘΕΝΩΝ 

Οη δπν ζπληζηψζεο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Η ράξαμε ηεο πνιηηηθήο ζε ζρέζε κε ηελ 
πξφζβαζε ησλ αζζελψλ ζηα θάξκαθα 

 

 Εηδηθφηεξα ζε φηη έρεη ζρέζε κε ηελ 
πξνκήζεηα ηνπο θαη ηα πνζνζηά ίδηαο 
ζπκκεηνρήο ηνπο ζην θφζηνο ηνπο 
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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΣΗΡΙΞΗ ΑΘΕΝΩΝ 

Οη δπν ζπληζηψζεο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Η δπλαηφηεηα παξνρήο ππνζηήξημεο θαη 
εθπαίδεπζεο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο 
αζζέλεηάο ηνπο 

 

 Είηε απφ ηνπο ίδηνπο είηε κε ηε βνήζεηα 
εθπαηδεπκέλσλ θξνληηζηψλ θαη 
λνζειεπηψλ 
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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΣΗΡΙΞΗ ΑΘΕΝΩΝ 

Οη Φνξείο Κνηλσληθήο Αζθάιηζεο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Απνδεηνχλ ηελ φιν θαη πην ζπζηεκαηηθή 
θαη πξνζεθηηθή ρνξήγεζε ησλ θαξκάθσλ  

 

 Αδπλαηνχλ λα παξέρνπλ ππνζηεξηθηηθέο 
ππεξεζίεο γηα ηελ εθπαίδεπζε 
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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΣΗΡΙΞΗ ΑΘΕΝΩΝ 

Η θαζνδήγεζε  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Οη ππνδείμεηο εηδηθψλ θαίλεηαη φηη είλαη ην 
πεδίν εθείλν ζην νπνίν κπνξεί λα 
αλακέλεηαη βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ηεο 
παξερφκελεο θξνληίδαο, αιιά θαη 
κείσζεο ηνπ θφζηνπο ζεξαπείαο γηα ηνπο 
ΦΚΑ 
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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΣΗΡΙΞΗ ΑΘΕΝΩΝ 

Η εθπαίδεπζε 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Η εθπαίδεπζε ησλ αζζελψλ ζηε 
ζεξαπεία, ηε ρξήζε ηνπ θαξκάθνπ θαη 
ζηηο θαζηεξσκέλεο νδεγίεο ζρεηηθά κε ηε 
δηαρείξηζε ηεο λφζνπ θαη ε παξνρή 
ππεξεζηψλ ζην πιαίζην ηεο 
ζπκκφξθσζεο ζηε ζεξαπεία, έρεη ζθνπφ 
λα ππνζηεξηρζνχλ νη αζζελείο ή θαη ην 
πεξηβάιινλ ηνπο γηα ηελ απνηειεζκαηηθή 
ξχζκηζε ηεο λφζνπ ηνπο 
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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΣΗΡΙΞΗ ΑΘΕΝΩΝ 

Σπκκφξθσζε θαη Πξνζήισζε 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Με ηνλ φξν Σπκκφξθσζε (compliance) 
ελλννχκε ηε ζχγθιηζε ηεο ζπκπεξηθνξάο 
ηνπ αζζελνχο κε ηηο ηαηξηθέο νδεγίεο   

 

 Με ηνλ φξν Πξνζήισζε (adherence) 
ελλννχκε ηελ ελεξγή, εζεινληηθή θαη κε 
ζπλεξγαζία ζπκκεηνρή ηνπ αζζελνχο ζε 
κηα θνηλά απνδεθηή πνξεία ζπκπεξηθνξάο 
γηα λα παξαρζεί έλα ζεξαπεπηηθφ 
απνηέιεζκα 
 

9 



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΣΗΡΙΞΗ ΑΘΕΝΩΝ 

Με Σπκκφξθσζε 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Σπλήζσο απνδίδεηαη ζε πξνζσπηθά 
γλσξίζκαηα ηνπ αζζελνχο, φπσο αζζελή 
κλήκε, έιιεηςε ζέιεζεο ή πεηζαξρίαο ή 
ρακειφ επίπεδν κφξθσζεο 

 

 Θέηεη ηνπο αζζελείο ζε κηα παζεηηθή 
θαηάζηαζε απέλαληη ζηνπο θξνληηζηέο 
ηνπο 
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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΣΗΡΙΞΗ ΑΘΕΝΩΝ 

Με-Πξνζήισζε 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Οη αζζελείο εζσηεξηθεχνπλ ηηο νδεγίεο 
ηεο ζεξαπείαο ηνπο θαη θαηφπηλ 
πξνζειψλνληαη ή φρη ζε απηέο 

 

 Η ζεξαπεία ηνπ δηαβήηε είλαη έλα 
παξάδεηγκα κάιινλ δπλακηθήο παξά 
ζηαηηθήο αληηκεηψπηζεο 
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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΣΗΡΙΞΗ ΑΘΕΝΩΝ 

Η Επηβάξπλζε 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Η κε ζπκκφξθσζε ησλ αζζελψλ ζηε 
ζπληαγνγξαθνχκελε ζεξαπεία έρεη 
πςειφ θφζηνο 

 

 Η απφθιηζε θαη αιιαγή ζηε ζπκκφξθσζε 
ησλ αζζελψλ πξνθαιεί δνκηθέο αιιαγέο 
ζε δηάθνξα επίπεδα θφζηνπο ηνπ 
Σπζηήκαηνο Υγείαο αιιά κπνξεί λα είλαη 
θαη κηα επηπιένλ πεγή αλεπηζχκεησλ 
ελεξγεηψλ 
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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΣΗΡΙΞΗ ΑΘΕΝΩΝ 

Σηνηρεία θαη δηαπηζηψζεηο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ο ΠΟΥ έρεη κειεηήζεη δηεμνδηθά ην ζέκα  
θαη έρεη θάλεη δηαπηζηψζεηο θαη πξνηάζεηο 

 

 Η ζπκκφξθσζε ζηε ζεξαπεία ζηα ρξφληα 
λνζήκαηα ζηνλ αλεπηπγκέλν θφζκν είλαη 
ηεο ηάμεο ηνπ 50% 

 Σηηο ζε αλάπηπμε ρψξεο βξίζθεηαη αθφκα 
ρακειφηεξα 
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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΣΗΡΙΞΗ ΑΘΕΝΩΝ 

Σηνηρεία θαη δηαπηζηψζεηο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Η ειιηπήο ζπκκφξθσζε ζηε ζεξαπεία 
ζηα ρξφληα λνζήκαηα επεξεάδεη 
δπζκελψο ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο 
ζεξαπείαο 

 

 Η πξφζβαζε ζηα θάξκαθα είλαη 
απαξαίηεηε, αιιά κφλε ηεο αλεπαξθείο 
γηα ηελ επηηπρή αληηκεηψπηζε ηεο 
αζζέλεηαο 
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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΣΗΡΙΞΗ ΑΘΕΝΩΝ 

Παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηε 
ζπκκφξθσζε 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Κνηλσληθνί θαη νηθνλνκηθνί, ην ζχζηεκα 
πγείαο, ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο αζζέλεηαο, 
νη πξνηεηλφκελεο ζεξαπείεο θαη 
παξάγνληεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηνπο 
αζζελείο 
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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΣΗΡΙΞΗ ΑΘΕΝΩΝ 

Οη αζζελείο πξέπεη λα ππνζηεξίδνληαη 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Σπλήζσο εζηηαδφκαζηε ζε παξάγνληεο 
ζρεηηδφκελνπο κε ηνπο αζζελείο ζαλ ην 
πξφβιεκα γηα ηε κε ζπκκφξθσζε 

 

 Αγλννχκε δε απηά πνπ ζρεηίδνληαη κε 
ηνπο πάξνρνπο θαη ην πεξηβάιινλ ηεο 
πγείαο 
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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΣΗΡΙΞΗ ΑΘΕΝΩΝ 

Οη Επαγγεικαηίεο ηεο Υγείαο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Θα πξέπεη λα έρνπλ έλα βαζκφ 
εθπαίδεπζεο ζηε δηαρείξηζε ηεο 
ζπκκφξθσζεο 

 

 Θα πξέπεη λα ππάξρεη κηα ζχγθιηζε 
κεηαμχ ηεο πξνεηνηκαζίαο ηνπ αζζελνχο 
θαη ηεο παξέκβαζεο απφ ηνλ 
ζπληαγνγξάθν ηαηξφ  
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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΣΗΡΙΞΗ ΑΘΕΝΩΝ 

Οη Επαγγεικαηίεο ηεο Υγείαο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Πνιχ ζπρλά νη θαξκαθεπηηθέο αγσγέο 
ζπληαγνγξαθνχληαη ζε αζζελείο πνπ δελ 
είλαη έηνηκνη λα ηηο αθνινπζήζνπλ 

 

 Οη πάξνρνη Υγείαο ζα πξέπεη λα έρνπλ ηε 
δπλαηφηεηα λα αμηνινγήζνπλ ηελ 
εηνηκφηεηα ησλ αζζελψλ ηνπο  
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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΣΗΡΙΞΗ ΑΘΕΝΩΝ 

Τν πεξηβάιινλ θαη νη Φξνληηζηέο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Γηα ηελ απνηειεζκαηηθή παξνρή 
θξνληίδαο ζηα ρξφληα λνζήκαηα, είλαη 
ζεκαληηθφ ν αζζελήο λα έρεη ηε θξνληίδα 
φισλ φζσλ ηνλ πεξηζηνηρίδνπλ 

 

 Η θνηλσληθή παξνρή, επίζεκε ή 
αλεπίζεκε έρεη επαλεηιεκκέλα αλαθεξζεί 
φηη είλαη ν ζεκαληηθφηεξνο παξάγνληαο 
γηα ηε ζπκκφξθσζε 
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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΣΗΡΙΞΗ ΑΘΕΝΩΝ 

Οη Αζζελείο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Πξνυπφζεζε είλαη νη αζζελείο λα κπνξνχλ 
λα αιιάμνπλ ηε ζπκπεξηθνξά ηνπο θαη λα 
αληηιεθζνχλ φηη ε πγεία ηνπο θαη ε 
ζεξαπείαο ηνπο είλαη κηα πξνηεξαηφηεηα 
γηα απηνχο 

 

 Σε θάπνηεο πεξηπηψζεηο ίζσο ρξεηάδεηαη λα 
πάξνπκε ηνλ έιεγρν απφ ηα ρέξηα ηνπο  
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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΣΗΡΙΞΗ ΑΘΕΝΩΝ 

Οη Αζζελείο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Κάπνηνη αζζελείο κπνξεί λα είλαη 
θνηλσληθά απνθνκκέλνη ή λα έρνπλ 
δηελέμεηο κε ηηο νηθνγέλεηεο ηνπο 

 

 Μπνξεί λα ππάξρνπλ ζπγθεθξηκέλεο 
ςπρνινγηθέο ή ςπρηαηξηθέο δηαηαξαρέο 
φπσο θαηάζιηςε, άγρνο θιπ. πνπ 
επεξεάδνπλ ηελ απνηειεζκαηηθή ζεξαπεία   
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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΣΗΡΙΞΗ ΑΘΕΝΩΝ 

Τα ρξφληα λνζήκαηα 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ο δηαβήηεο είλαη κηα πεξίπησζε απηφ-
δηαρεηξηδφκελεο λφζνπ, ε παξέκβαζε 
φκσο ζα κπνξνχζε λα πξνζδψζεη 
πεξηζζφηεξε απηνλνκία 

 

 Τα πξνηεηλφκελα κνληέια εζηηάδνληαη ζην 
λα ππάξμεη θαιχηεξε ζπλεξγαζία 
ζεξάπνληα θαη αζζελνχο ζηελ 
ηνπνζέηεζε ησλ ζηφρσλ 
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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΣΗΡΙΞΗ ΑΘΕΝΩΝ 

Τα ρξφληα λνζήκαηα 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Οη νξγαλσκέλεο παξεκβάζεηο πνπ 
δηεπθνιχλνπλ ηελ επηθνηλσλία θαη 
αλαζεψξεζε ηεο ζηάζεο ησλ αζζελψλ 
π.ρ. κε λνζειεπηέο, κπνξεί λα βειηίσζε 
ηε δηαρείξηζε ηνπ δηαβήηε θαη λα 
δηεπθνιχλεη ηε ζπκκφξθσζε ζηε 
ζεξαπεία 
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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΣΗΡΙΞΗ ΑΘΕΝΩΝ 

Τα ρξφληα λνζήκαηα 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Η ζπκκφξθσζε ζηελ νζηενπφξσζε είλαη 
ζην 20-30%, φπνπ νη αζζελείο κπνξεί λα 
δηαθφςνπλ ηε ζεξαπεία ηνπο ζηνπο 6 κε 
12 κήλεο 

 Ο θφβνο γηα αλεπηζχκεηεο ελέξγεηεο θ.ά. 
αλαθέξνληαη ζπρλφηεξα ζαλ ιφγνη γηα ηε 
δηαθνπή 

 Μηα νκάδα πξντφλησλ κε εηδηθέο αλάγθεο 
θαηά ηε ρνξήγεζε 
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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΣΗΡΙΞΗ ΑΘΕΝΩΝ 

Η Ανάγκη 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Η αλάγθε γηα ζηήξημε, πξνζηαζία θαη θξνληίδα 

 Τν φθεινο γηα ηνλ αζζελή θαη ηνπο ΦΚΑ 
 Σπκκφξθσζε θαη Πξνζήισζε 

 Εμαζθάιηζε νξζήο θαη αζθαινχο ζεξαπείαο 

 

Σο Πλαίσιο 
 Οη Φνξείο εθπαίδεπζεο θαη ππνζηήξημεο 

 Πιαίζην παξνρψλ γηα εθπαίδεπζε 

 Θεζκνζέηεζε ηνπ πιαηζίνπ δξάζεο 
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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΣΗΡΙΞΗ ΑΘΕΝΩΝ 

Οη Φνξείο εθπαίδεπζεο θαη ππνζηήξημεο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Σπζηεκαηηθή παξνρή εθπαίδεπζεο θαη 
παξεκβάζεσλ απφ επαγγεικαηίεο ηεο 
πγείαο 

 Αχμεζε ησλ δεμηνηήησλ θαη ηεο 
εκπηζηνζχλεο ησλ αζζελψλ γηα ηε 
δηαρείξηζε ησλ πξνβιεκάησλ ηνπο θαη 
ηελ απνηειεζκαηηθφηεξε δηαρείξηζε ηεο 
αζζέλεηαο ηνπο  
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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΣΗΡΙΞΗ ΑΘΕΝΩΝ 

Οη Φνξείο εθπαίδεπζεο θαη ππνζηήξημεο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Παξαθνινχζεζε θαη αμηνιφγεζε ηεο 
πνξείαο ηνπο 

 

 Έλαο αλεμάξηεηνο θνξέαο αλακέλεηαη λα 
έρεη πεξηζζφηεξεο δπλαηφηεηεο 
νξγάλσζεο ηεο απηνδηαρείξηζεο  
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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΣΗΡΙΞΗ ΑΘΕΝΩΝ 

Οη Φνξείο εθπαίδεπζεο θαη ππνζηήξημεο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Εμππεξεηνχλ κηα θνηλσληθή αλάγθε θαη 
παξάιιεια εμαζθαιίδνπλ ηελ νξζή θαη 
αζθαιή ζεξαπεία ησλ αζζελψλ  

 

 Δεδνκέλεο ηεο επηβαξπκέλεο θαηάζηαζεο 
ηνπ Σπζηήκαηνο Υγείαο, ε ζηήξημε ηεο 
απηνδηαρείξηζεο είλαη ε κφλε ελαιιαθηηθή 
ιχζε πνηφηεηαο θαη εμνηθνλφκεζεο 
θφζηνπο  
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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΣΗΡΙΞΗ ΑΘΕΝΩΝ 

Πιαίζην παξνρψλ θαη εθπαίδεπζεο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Φξήζε ηνπ θαξκάθνπ ζην πιαίζην ηεο ΠΦΠ 

 Σηηο θαζηεξσκέλεο νδεγίεο γηα ηε δηαρείξηζε 
ηεο λφζνπ 

 Σην πιαίζην ηεο ζπκκφξθσζεο κε ηελ 
ζεξαπεία 

 Τεο ελεκέξσζεο θαη εθπαίδεπζεο ησλ 
θξνληηζηψλ – ηδηαίηεξα ζηελ παηδηαηξηθή 
αιιά θαη ζηηο εηδηθέο πεξηπηψζεηο 
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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΣΗΡΙΞΗ ΑΘΕΝΩΝ 

Πιαίζην παξνρψλ θαη εθπαίδεπζεο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Αλνηρηή ηειεθσληθή γξακκή κε εθπαηδεπηηθφ 
θαη ππελζπκεηηθφ ξφιν 

 Υπελζπκεηηθά πξνγξάκκαηα 

 Λήςε ηνπ θαξκάθνπ 

 Έγθαηξε ζπληαγνγξάθεζε 

 Δηαζθάιηζε ζπκκφξθσζεο 

 Καη’ νίθνλ ρνξήγεζε ηνπ θαξκάθνπ 

 Δηεπθφιπλζε ζηε πξνκήζεηα ηνπ θαξκάθνπ 
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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΣΗΡΙΞΗ ΑΘΕΝΩΝ 

Πιαίζην παξνρψλ θαη εθπαίδεπζεο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Οκαδηθέο ζπλεδξίεο αζζελψλ γηα ηελ 
ελεκέξσζε ζηε δηαρείξηζε αζζελεηψλ 

 Εμππεξέηεζε ηεο Φαξκαθνεπαγξχπλεζεο κε 
ηε ζπιινγή πιεξνθνξηψλ γηα ηε 
ζπκκφξθσζε κε ην λνκνζεηηθφ ηεο πιαίζην 

 Όια ηα αλσηέξσ κε ηελ έγθξηζε θαη νδεγία 
ηνπ ζεξάπνληεο ηαηξνχ 
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 Σηελ Αγγιία δηέπεηαη απφ ηηο δηαηάμεηο 
ηνπ Κψδηθα Δενληνινγίαο φπνπ 
πξνβιέπεηαη ε παξνρή «Ιαηξηθψλ θαη 
εθπαηδεπηηθψλ εηδψλ θαη ππεξεζηψλ» πνπ 
βειηηψλνπλ ηε θξνληίδα ηνπ αζζελνχο 
θαη σθεινχλ ην ΕΣΥ 

 Σηε Γαιιία αληίζηνηρα πξνγξάκκαηα 
πξνβιέπνληαη απφ ηε θαξκαθεπηηθή 
λνκνζεζία 
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 Γηα ηελ Ειιάδα ζα πξέπεη επίζεο λα γίλεη 
κηα θαηά ην δπλαηφλ δενληνινγηθή αιιά 
θαη ξπζκηζηηθή πξνζέγγηζε  

 

 Απηφ πξνθχπηεη απφ ηηο φιν θαη πην 
απμεκέλεο δηεζλείο απαηηήζεηο ησλ 
θαλνληζκψλ θαη θαηεπζπληεξίσλ 
γξακκψλ γηα δηαθάλεηα 
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 Ο θνξέαο είλαη κηα εηαηξεία κε ζπλαθέο 
αληηθείκελν πξνο ηελ παξνρή ππεξεζηψλ 
πγείαο πξνο ηνπο αζζελείο 

 Ο θνξέαο κπνξεί λα ρξεκαηνδνηείηαη απφ 
κηα θαξκαθεπηηθή εηαηξεία  

 Πξέπεη λα έρνπλ νξγάλσζε θαη εθπαίδεπζε 
ηνπ πξνζσπηθνχ ηνπο, ζχζηεκα ειέγρνπ 
πνηφηεηαο θαη δηαδηθαζηψλ θαη άδεηα γηα 
ρεηξηζκφ θαη δηαηήξεζε ησλ επαίζζεησλ 
πξνζσπηθψλ δεδνκέλσλ 
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 Τν πξφγξακκα εθπαίδεπζεο πξνηείλεηαη 
απφ ηνλ ζεξάπνληα ηαηξφ ζηνλ αζζελή 
ηνπ. Η ζπκκεηνρή δελ είλαη ππνρξεσηηθή 
θαη δελ κπνξεί λα ππνθαηαζηαζεί απφ 
νηθνλνκηθή απνδεκίσζε 

 Η πινπνίεζε ηνπ πξνγξάκκαηνο 
ππφθεηηαη ζηε ζπγθαηάζεζε ηνπ 
αζζελνχο ή ησλ λνκίκσλ εθπξνζψπσλ 
ηνπ 
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 Δελ κπνξεί λα ππάξρεη άκεζε επαθή 
κεηαμχ αζζελνχο θαη θαξκ. επηρείξεζεο 

 Οη ζεξάπνληεο ηαηξνί πνπ ζπζηήλνπλ ην 
πξφγξακκα δελ ακείβνληαη ή ιακβάλνπλ 
άιιε έκκεζε ρνξεγία γηα ηε δξάζε απηή 

 Οη ινηπνί επαγγεικαηίεο πνπ ελεξγνχλ 
κέζσ ηνπ θνξέα δελ πξέπεη λα 
εκπιέθνληαη ζηελ πξνψζεζε πξντφλησλ 

 

 

 

36 



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΣΗΡΙΞΗ ΑΘΕΝΩΝ 

Θεζκνζέηεζε ηνπ πιαηζίνπ δξάζεο 

 

 

 

 

 

 

 

 Οη εκπιεθφκελνη θνξείο ζπκκνξθψλνληαη 
κε ηελ λνκνζεζία πεξί πξνζηαζίαο ησλ 
πξνζσπηθψλ δεδνκέλσλ 

 Η ρνξεγφο εηαηξεία θαη νη εθπξφζσπνί ηεο 
δελ έρνπλ πξφζβαζε ζε δεδνκέλα ή 
αξρεία ή ζηνηρεία ζρεηηδφκελα κε ηνπο 
αζζελείο ή κε απνθάιπςε ηεο ηαπηφηεηαο 
ησλ αζζελψλ 
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 Η θαξκ. εηαηξεία ζα πξέπεη λα πεξηγξάςεη 

 ην πξφγξακκα κε αληίζηνηρε ηεθκεξίσζε, 
είηε απφ ηελ ΠΦΠ, ηε λφζν θαη βηβιηνγξαθία 
είηε απφ ηερληθή αλάγθε 

 Έλα ζπγθεθξηκέλν αιγφξηζκν θαη δηάγξακκα 
ξνήο ελεξγεηψλ 

 Υπεπζπλφηεηεο, αξκνδηφηεηεο θαη ξφινπο 
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 Η θαξκ. εηαηξεία ζα πξέπεη πξνεηνηκάζεη 
ην πξσηφθνιιν 

 Να είλαη εχινγν θαη λα αληαπνθξίλεηαη ζηηο 
αλάγθεο ηνπ θαξκάθνπ θαη ηεο αγσγήο 

 Να έρεη ζπληαρζεί απφ ην Ιαηξηθφ Τκήκα  

 

 Η επηινγή ηνπ αζζελνχο γηα ην 
εθπαηδεπηηθφ πξφγξακκα είλαη επηινγή 
ηνπ ζπληαγνγξαθνχληνο ηαηξνχ  
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Επραξηζηψ γηα ηελ πξνζνρή ζαο 
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