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ΠΟΡΤΑΡΙΑ

Β́  Περίοδος/  7η Συνάντηση
«Η διαχείριση των χρονίων νοσημάτων 

στο πλαίσιο της μεταρρύθμισης 
της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας»

Xenia Palace Portaria, Πήλιο
14-16 Ιουνίου 2013
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 14 ΙΟΥΝΙΟΥ 2013

18.30-19.00	 Προσέλευση συμμετεχόντων

19.00-21.00	Έ ναρξη εργασιών - Πρώτη Συνεδρία

Προεδρείο	 Απόστολος Δόλγερας, Μποδοσάκης Μερκούρης

Ομιλίες*	 Το φορτίο της νοσηρότητας των χρονίων νοσημάτων στην Ελλάδα, 
	 Ελένη Γελαστοπούλου

	 Επίπτωση και επιπολασμός των χρονίων νοσημάτων και κλινική διαχείριση 
	 στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, Λευτέρης Θηραίος

	 Συζήτηση

21.00	 Δείπνο

ΣΑΒΒΑΤΟ 15 ΙΟΥΝΙΟΥ 2013

10.00-12.00 	Δεύ τερη Συνεδρία

Προεδρείο	 Μαρία Κατελανή, Βασίλης Πενταφράγκας

Ομιλίες*	 Τα χρόνια νοσήματα στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, Χρήστος Λιονής

	 Το αξιακό φορτίο και η πολιτική επικαιρότητα της Διακήρυξης της Alma-Ata, 	
	 Γιάννης Κυριόπουλος

	 Συζήτηση

12.00-12.30	 Διάλειμμα/καφές

12.30-14.30	Τ ρίτη Συνεδρία

Προεδρείο	 Όλγα Οικονόμου, Αγγελική Αγγέλη

Ομιλίες*	Α ποδοτικότητα και αποτελεσματικότητα στην πρόληψη των χρόνιων 
	 νοσημάτων, Ελπίδα Πάβη

	 Η φαρμακευτική πολιτική στα χρόνια νοσήματα, Κωνσταντίνος Φρουζής

Β’ Περίοδος/ 
7η Συνάντηση

τελΙΚΟ Πρόγραμμα

«Η διαχείριση των χρονίων νοσημάτων στο πλαίσιο 
της μεταρρύθμισης της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας»

* Χρόνος εισήγησης: 20 λεπτά

	 Διαχείριση ασθενών με αυτοάνοσα νοσήματα: η περίπτωση της ρευματοειδούς
 	 αρθρίτιδας, Άντζελα Βερναδάκη

	 Συζήτηση

14.30-15.30	 Διάλειμμα/γεύμα

15.30-17.30	Τ έταρτη Συνεδρία

Προεδρείο	 Παναγιώτης Γκούμας, Νίκος Μπαϊμπάς

Ομιλίες*	 Οικονομική κρίση και χρόνια νοσήματα, Κατερίνα Μυλωνά

	 Δίκτυα Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, Αναστάσης Σκρουμπέλος 

	 Παγκόσμια στρατηγική για τον έλεγχο και την πρόληψη των μη μεταδιδόμενων 
	 νοσημάτων, Άννα Παπαγεωργίου

	 Συζήτηση

ΚΥΡΙΑΚΗ 16 ΙΟΥΝΙΟΥ 2013

10.00-12.00	 Πέμπτη Συνεδρία

Προεδρείο	 Γιάννης Μπολέτης, Βασίλεια Παπαγιαννοπούλου

Ομιλίες*	 Υποστήριξη και εκπαίδευση των χρονίως πασχόντων, Πάρις Μποσκόπουλος
	
	 Η αποτελεσματική κλινική διαχείριση ως προϋπόθεση της θετικής έκβασης 
	 των νοσημάτων, Ελευθερία Καραμπλή 

	 Η επίδραση της αύξησης της συμμετοχής στο κόστος στη συμμόρφωση 
	 των ασθενών: εστίαση στους ασυμπτωματικούς χρόνιους ασθενείς, 
	 Κώστας Αθανασάκης

	 Συζήτηση

12.00-12.30	Σ υμπεράσματα

	 Άρης Σισσούρας, Γιάννης Κυριόπουλος

14-16 Ιουνίου 2013 
Xenia Palace Portaria, Πήλιο 


